
 

 

 

  Calendario del mese di novembre 

 

 

 

 

 

 

 

 

LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ 

 

 

 

 

16.00 – 17.00 

ASSOCIAZIONE 

LA PORTA 

Longevity 

con Luisa 
(Movimenti energetici 

che riequilibrano 

mente e corpo) 

 

 

 

 

 

 

 

16.00 – 18.00 

SORGENTE 

Sferruzzando 

insieme 

con Anna   

 

10.30 - 11.30 

MEDIA ETA’ 

Musicoterapia 

con Giulia 

 

ALTRI APPUNTAMENTI:  

Martedì 5 e 19 novembre: 9:00 – 11:00 Incontri sulla memoria con Dott.ssa Tona - MEDIA 

ETA’ -            

Mercoledì 13 novembre: 16:00 – 18:00 Tessitura - CARITAS – 

Lunedì 18,25 novembre e 2,9,16 dicembre: 16:00-17:00 Lezioni di burraco 


